Monatsinfo Oktober/13      www.leichtathletik-igersheim.de -        Termine – Termine – Termine – Termine –
	Datum
	Veranstaltung/Ort – Wettbewerb/Strecken
	Teilnahme möglich von
	Abfahrt

	3.10.
	Werfertag, Hardheim – Kugel, Diskus, Speer, Hammer. 

Versetzter Beginn: 11.30/12.00 und 13.00Uhr, siehe Zeitplan
	Ab U 14 (Jg 2001)
	Nach Absprache

	12./13.
10.
	Mehrkampf-Wochenende, 3/4/7/8/10 Kampf
Zeitplan siehe Infowand   - Bitte genau schauen ob der Wettkampf am Samstag oder Sonntag ist. Bei den Franken-meistersch. müssen wir 2 Kampfrichter je Tag stellen.
	Ab U 12
	Nach Absprache

	13.10.
	KM Cross, Külsheim

Männl./weibl. U10-U12 und weibl. U14-U16 -  800m,  männl. U14 – U20 und weibl. U18-U20 , 2500m
	allen
	Beginn. 13.00
Abfahrt nach

Absprache


Werfertag, Igersheim, Zeitplan siehe Infowand

	Achtung:  Alle Disziplinen für Schüler bis U16  werden schon am Freitag  durchgeführt. Die ersten beiden jedes Wettbewerbs dürfen dann nochmals am Samstag antreten. 
	18.10. – alle
19.10. ab     U 12
	
	


Teilnahme an Wettkämpfen auf  den Listen an der Info-Wand bitte eintragen – oder Rücklauf des Zettels- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Rücklauf
Name .................................................................Geb. Jahr..............................

Datum  Veranstaltung/Ort  

 ich gehe mit    meine Eltern 

Meldeschluss

  können fahren

3.10.
Hardheim



O

O
   
1.10. -   20.00 Uhr
Disziplin…………………………………………………………………..

---------------------------------------------------------
12./13. Okt.  
Flein


O

O

8.10.    ……….Kampf

 Ich/Vater/Mutter hilft als Kampfrtichter am Samstag O    Sonntag   O
                                    --------------------------------------------------------
13.10.   Külsheim



O

O


11.10.
-------------------------------------------------------
18.10.  Vereinsmeisterschaft Wurf ab 15.30 Uhr                11.10.  Pflicht für alle
Zeitplan wird nach Voranmeldung erstellt und am 16.10. im Training bekanntgegeben
Ich mache folgende Disziplinen ………………………………………………………

Ich / mein/e Vater / Mutter kann helfen   O
19.10.   Werfertag - Igersheim  





11.10.

          Disziplinen……………………………………………………………………..
 
Ich / mein/e Vater/Mutter kann helfen 


Verpflegung

O   ( ganztägig O, zeitweise nur vormittags  O,  nur mittags   O )

Aufbau, 9.00 Uhr
O     EDV   O (einfache Dateneingabe und Urkundendruck)
Kampfrichter

O vormittags

O ab 13.30 Uhr

Trauen Sie sich  zu helfen, der Wettkampf geht ca. 8 Stunden. Das Ziel ist es
 bei jeder Disziplin 2 Teams einzusetzen (9.30 – 14.30 Uhr 13.30 – 19.00)

Bitte helfen Sie – Ihre Kinder danken es Ihnen.
Wir spenden: Kuchen, Sorte............................................................................ 
Meldung auch als e-mail – heinz.losert@googlemail.com  möglich  
